
CHOU Chinois

Chou de Bruxelles

CHOU ROUGE

CIBOULE

CONCOMBRE

CORNICHON

COURGE

COURGETTE

Cresson de jardin

ENDIVE 

EPINARD

FÈVE

LAITUE

MÂCHE

MAÏS DOUX

MELON

Morelle de Balbis

NAVET

OIGNON Jaune

OSEILLE

PANAIS

PÂTISSON

ECHALOTTE

PIMENT

PISSENLIT

POIREAU

POIRÉE (Bette)

POIRE DE TERRE

POIS

POTIMARRON

POTIRON

POIVRON

POURPIER

RADIS 

RADIS D’HIVER

ROQUETTE

RUTABAGA

Salsi! /Scorsonère

SOUCHET

TETRAGONE

TOMATE

Chicorée Sauvage

HARICOT

IGNAME

PASTÈQUE

AMARANTE

ANETH

CLAYTONE

CORIANDRE

CRÔSNE

OCA DU PÉROU

LENTILLE

LIVÈCHE

PERSIL

Persil Tubéreux

PHYSALIS

FENOUIL

OIGNON Blanc

AIL

ARROCHE

ARTICHAUT

ASPERGE

AUBERGINE

BASELLE

BASILIC

BETTERAVE

BROCOLI

CARDON

CAROTTE

CARVI

CELERI Rave

CELERI Branche

CAPUCINE Tub.

CELTUCE

CERFEUIL

CERFEUIL Tub.

CHAYOTTE

CHICORÉE

CHOU

CHOU FLEUR

CHOU RAVE

Chou Romanesco

TOPINAMBOUR

Pomme de terre

5 à 6 ans

-

5 à 7 ans 

8 ans

6 à 10 ans

4 à 5 ans

3 ans

-

6 à 8 ans

6 à 8 ans

4 à 5 ans

1 an

-

5 à 6 ans

-

4 à 5 ans

4 à 6 ans

5 à 6 ans

5 à 6 ans

4 à 5 ans

5 à 6 ans

2 à 3 ans

8 à 10 ans

8 à 10 ans

6 à 8 ans

6 à 8 ans

3 ans

6 à 8 ans

5 ans

6 ans

4 à 5 ans

5 ans

2 ans

5 à 8 ans

-

4 à 5 ans

2 ans

1 à 2 ans

1 an

6 à 8 ans

-

4 ans

2 ans

2 à 3 ans

5 à 6 ans

-

3 ans

6 à 8 ans

6 à 8 ans

4 ans

5 à 7 ans

4 à 5 ans 

4 à 5 ans

4 ans

5 à 6 ans

2 ans

-

3 à 5 ans

4 ans

-

8 à 10 ans

5 à 6 ans

3 ans

-

5 ans

2 à 3 ans

3 ans

-

-

4 à 5 ans

2 à 3 ans

4 à 5 ans

6 ans

5 ans

-

-

4 ans

3 ans

2 à 3 ans

2 à 3 ans

3 à 5 ans

4 ans

2 ans

-

50 - 60 cm

120 cm

80 cm

40 - 60 cm

30 - 40 cm

40 - 60 cm

40 cm

100 cm

35 cm

30 à 40 cm 

30 cm

20 - 25 cm

100 cm

50 - 60 cm

30 cm

40 - 50 cm

50 - 60 cm

60 - 80 cm

60 - 80 cm

40 - 50 cm 

50 - 60 cm

20 - 30 cm

100 cm

100 cm

1 - 2 m

1 - 1,5 m

30 cm

30 - 35 cm

25 - 30 cm

30 - 40 cm

30 - 50 cm

15 - 20 cm

50 cm

1 - 1,3 m

1 - 1,2 m

20 - 30 cm

25 - 30 cm

30 cm

40 - 50 cm

1 - 1,5 cm

30 cm

60 - 80 cm

30 cm

30 - 40 cm

50 - 60 cm

100 cm

50 - 60 cm

1 - 1,2 m

1 - 1,2 m

80 cm

25 - 30 cm

20 cm 

30 - 40 cm

25 - 30 cm

30 - 40 cm

20 à 30 cm

40 cm

80 - 100 cm

80 cm

60 cm

30 - 40 cm

30 - 40 cm

40 - 60 cm

80 - 100 cm

1 - 1,3 m

40 cm

40 cm

100 cm

100 cm

25 - 30 cm

ans

30 - 40 cm

30 - 40 cm

60 - 80 cm

40 cm

60 - 80 cm

30 - 35 cm

60 cm

30 cm

40 - 50 cm

50 - 60 cm

40 cm

25 - 30 cm

60 - 80 cm

20 - 30 cm

80 - 100 cm

60 cm 

30 cm 

4 - 5 cm

30 cm

20 cm

60 - 80 cm

30 cm

15 cm

20 - 25 cm

1 - 2 cm

100 cm

30 - 40 cm

10 cm

20 - 30 cm

40 - 50 cm

50 - 60 cm

50 - 60 cm

20 - 30 cm

30 - 40 cm

10 - 15 cm

60 - 80 cm

40 - 60 cm

100 cm

80 - 100 cm

15 - 20 cm

7 - 10 cm 

10 cm 

10 à 15 cm

20 - 30 cm

5 - 7 cm

10 - 12  cm

80 cm

60 - 80 cm

5 - 7 cm

10 - 15 cm

20 cm

5 - 10 cm

80 - 100 cm

10 - 15  cm

50 - 60 cm

15 - 20 cm

10 cm

40  - 50 cm

80 cm

2 à 3 cm 

80 - 100 cm

100 cm

60 cm

10 cm

1 - 3 cm

2 - 5 cm

10 - 15 cm

20 - 30 cm

8 - 10 cm

30 cm

60 - 80 cm

50 - 60 cm

30 - 40 cm

20 cm

10 - 20 cm

2 - 3 cm

40 - 60 cm

80 cm

20 cm

20 cm 

40 cm 

80 - 100 cm 

1 cm

ans

20 - 25 cm

15 - 20 cm

20 cm

40 cm 

30 - 40 cm

2 - 4 cm

40 cm  

8 - 10 cm

5 - 10 cm

40 - 50 cm 

12 à 15 cm

5 - 8 cm

25 - 30 cm

0,5 - 1 cm

0,5 - 1 cm 

0,5 - 1 cm

1 - 2 cm

1 cm

1 cm

2 - 5 cm 
(tubercule)

1 cm

1 cm

1 cm

2 - 3 cm

Chayotte

1 cm

2 - 3 cm 
(caïeu)

1 cm

1 cm

1 cm

1 cm

1 cm 

1 cm

0,5 - 1 cm

1 - 2 cm

1 - 2 cm

1 - 3 cm

1 - 2 cm

0,5 cm

1 cm 

1 - 2 cm

3 - 4 cm

0,5 cm

0,5 cm

2 cm

1 - 2 cm

0,5 - 1 cm

0,5 - 1 cm

1 - 2 cm

1 cm

1 cm

1 - 2 cm

3 - 4 cm
(caïeu)

0,5 - 1 cm

2 ans

1 - 2 cm

1 - 2 cm

5 - 10 cm
(tubercule)

2 - 3 cm

1 - 3 cm

1 - 3 cm

0,5 - 1 cm

0,5 - 1 cm

0,5 - 1 cm 

0,5 - 1 cm

0,5 - 1 cm

0,5 - 1 cm

1 - 2 cm

2 - 3 cm
(tubercule)

1 cm

0,5 - 1 cm

5 - 10 cm

1 - 2 cm 

0,5 - 1 cm

2 - 3 cm

5 - 10 cm
(rhizome)

1 - 2 cm

0,5 - 1 cm

0,5 - 1 cm

griffes

plants 

0,5 - 1 cm

1 cm

0,5 - 1 cm

1 cm

1 cm

5 cm
(rhizome)

4 - 5 cm
(tubercule)

2 - 3 cm

1 cm

1 cm

0,5 - 1 cm

1 cm

1 cm

1 - 2 cm

plants

 3 - 8 cm
(tubercule)
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Ce Calendrier des Semis est un excellent 
complément du Calendrier Lunaire de 
Michel Gros.

Pour toujours plus de réussite ainsi qu’une 
ƉƌĂƟƋƵĞ�ŶĂƚƵƌĞůůĞ�ĚƵ� ũĂƌĚŝŶ͕� ůĞ��ĂůĞŶĚƌŝĞƌ�
Lunaire vous propose les meilleures dates 
ƉŽƵƌ� ƐĞŵĞƌ͕ � ƉůĂŶƚĞƌ͕ � ƌĠĐŽůƚĞƌ͘ ͘͘� ĂŝŶƐŝ� ƋƵĞ�
pour les nombreux autres travaux du jardin 
Ğƚ�ĚĞ�ůĂ�ǀŝĞ�ƋƵŽƟĚŝĞŶŶĞ͘͘͘

і�ci-contre : courbe du Calendrier Lunaire.

J J JF M MA A S O N D

J J JF M MA A S O N D

J J JF M MA A S O N D

J J JF M MA A S O N D

J J JF M MA A S O N D

J J JF M MA A S O N D
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LEGUMES

LEGUMES

LEGUMES

LEGUMES

LEGUMES

LEGUMES

LEGUMES

LEGUMES

Facultée
germinative

Facultée
germinative

Facultée
germinative

Facultée
germinative

Facultée
germinative

Facultée
germinative

Facultée
germinative

Facultée
germinative

Facultée
germinative

Espacement 
des lignes

Espacement 
des lignes

Espacement 
des lignes

Espacement 
des lignes

Espacement 
des lignes

Espacement 
des lignes

Espacement 
des lignes

Espacement 
des lignes

Espacement 
des lignes

Espacement 
des pieds

Espacement 
des pieds

Espacement 
des pieds

Espacement 
des pieds

Espacement 
des pieds

Espacement 
des pieds

Espacement 
des pieds

Espacement 
des pieds

Espacement 
des pieds

Type

Type

Type

Type

Type

Type

Type

Type

Type

Profondeur 
des semis

Profondeur 
des semis

Profondeur 
des semis

Profondeur 
des semis

Profondeur 
des semis

Profondeur 
des semis

Profondeur 
des semis

Profondeur 
des semis

Profondeur 
des semis

: SEMIS À L’ABRI : SEMIS EN EXTÉRIEUR : REPIQUAGE

: SEMIS À L’ABRI : SEMIS EN EXTÉRIEUR : REPIQUAGE

Pour Climat Tempéré =

Pour Climat Tempéré =

: RÉCOLTE

: RÉCOLTE

Périodes pour un climat tempéré =

: RÉCOLTE: REPIQUAGE: SEMIS EN EXTÉRIEUR: SEMIS À L’ABRI

Type de constellation = : FRUITS : RACINES : FLEURS : FEUILLES

Type de constellation = : FRUITS : RACINES : FLEURS : FEUILLES

Type de constellation = : FRUITS : RACINES : FLEURS : FEUILLES


